Jidelnicek 17.3. - 21.3. 2025

Sestavila: Bedfichova Radka
PONDELI A 17.3.
Pitny rezim Caj, ovocha misa
Presnidavka | 17 |SateCek, ovoce, mléko
Polévka 179 |polévka masova
hl.chod 14 [bulgur s tunakem a zeleninou, €aj
Svacina 137 |chléb tmavy, pomazanka drozdova, paprika
UTERY 18.3.
Pitny rezim Caj, ovocha misa
Presnidavka | 17 [sojovy rohlik, Lu€ina, raj¢e, Caro
Polévka 137 |polévka zeleninova s kuskusem
hl.chod 13 [masoveé koule v rajské omacce, téstoviny
Svacina 17 [chléb, pomazanka mrkvova, €aj
STREDA 19.3.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka |:47 [chléb, pomazanka z ryb v tomaté, Caj
Polévka 1 |polévka kedlubnova
hl.chod 1 |veprové kostky se zeleninou, brambor
Svacina 17 |chléb, masova pomazanka, kapie, €aj
CTVRTEK 20.3.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka | 17 |kfupavy platek, domaci syr, zeleninovy talif, mléko
Polévka 1 |polévka drozdova
hl.chod 1 |kufeci platek na bylinkach, ryze, listovy salat
Svacina 17 |chléb, strouhany syr, Caj
PATEK 21.3.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka | 17 |makovka, ovoce, Granko
Polévka 19 |polévka hovézi s nudlemi
hl.chod 17 |boloriské Spagety, syr, €aj
Svacina 1 |ovocna presnidavka, rohlik
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Strava je urcena k okamzité spotfebé&, zmeéna jidelnicku je vyhrazena.
Pitny reZim déti - vZdy na vybér napoj + Cista voda (nebo s ovocem, sirupem a bylinkami)







