Jidelnicek 16.12. - 20.12. 2024

Sestavila: Bedfichova Radka
PONDELIi A 16.12.
Pitny rezim Caj, ovocha misa
Presnidavka | 17 |chléb, zervé, granko, ovoce
Polévka 13 |polévka zeleninova s vlioCkami
hl.chod 1 |drabezi jatra na cibulce, ryze, zelny salat
Svacina 17 [syrovy rohlik, mléko
UTERY 17.12.
Pitny rezim Caj, ovocha misa
Presnidavka | 17 |vanoc€ka, maslo, mléko
Polévka 137 [polévka htachova s krutony
hl.chod 1 |rybi filé smazené, brambor
Svacina 17 [zeleninovy chlebiCek, Caj
STREDA 18.12.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka |:7e [chléb, syrova pomazanka, ovoce, Caro
Polévka 17 |polévka bramborova
hl.chod 1 |krati nudli€ky po Cinsku, ryze
Svacina 17 |sojovy rohlik, bylinkové maslo, mléko
CTVRTEK 19.12.
Pitny rezim Caj ovocna misa
Presnidavka | 17 |termix, kfupavy chlebiCek, ovoce, Caj
Polevka 1 |polévka gulasova
hl.chod 137 |masovy nakyp, bramborova kase, michany salat
Svacina 17 |chléb, tvrdy syr, maslo, kakao
PATEK 20.12.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka | 17 [loupak, horka ¢okolada, ovoce
Polévka 1o |polévka zeleninovy borS¢
hl.chod 179 |teplé téstoviny se zeleninou, dzus
Svacina 17 [jogurt, piSkoty, Caj
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Strava je urcena k okamzité spotfebé&, zmeéna jidelnicku je vyhrazena.

Pitny reZim déti - vZdy na vybér napoj + Cista voda (nebo s ovocem, sirupem a bylinkami)




