Jidelnicek 7. - 11. 10. 2024

Sestavila: Bedfichova Radka
PONDELIi A 7.10.
Pitny reZzim Caj ovocna misa
Presnidavka | 17 [vanoCka, mléko
Polévka 137 [polévka kulajda
hl.chod 14 [rybi filé na masle, brambory s pazitkou, kompot
Svacina 17 |chléb, ¢oCkova pomazanka, zelenina
UTERY 8.10.
Pitny rezim Ca,j ovocha misa
Presnidavka | 17 |cerealie, mléko
Polévka 1 |polévka rajska s vloCkami
hl.chod 1 |kruti kostky v zelening, téstoviny
Svacina 17 |pFesnidavka, rohlik, ovocna voda
STREDA 9.10.
Pitny rezim ovocna misa
Presnidavka | 17 [tmavy chléb, strouhany syr, zelenina
Polévka 19 |polévka zeleninova
hl.chod 1 |veprové po cigansku, ryze
Svacina 137 lovocny jogurt, rohlik
CTVRTEK 10.10.
Pitny rezim ovocha misa
Presnidavka | 137 [loupak, kakao
Polévka 13 |polévka kminova
hl.chod 13 |zapeCené brambory s mletym masem, zelenina
Svacina 147 |chléb, lososova péna, zelenina ¢aj
PATEK 11.10.
Pitny rezim Caj, ovocna misa
Presnidavka | 17 |sojovy rohlik, avokadova pomazanka, zelenina
Polévka 17 |polévka kufeci smetanova
hl.chod 1 |fazolovy gulas, chléb, voda
Svacina 17 |vloCkova kaSe s jablky, Caj
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Strava je ur¢ena k okamzité spotfebé, zména jidelni¢ku je vyhrazena.
Pitny reZim déti - vZdy na vybér napoj + &ista voda (nebo s ovocem, sirupem a bylinkami)




