Jidelnicek 9. - 13. 9.

Sestavily: Bedfichova Radka
Vytiskova Lenka
PONDELIi A 9.9.
Pitny rezim voda, €aj ovocna misa
Presnidavka | 137 [vanoCka, mléko
Polévka 97 |polévka vlockova
hl.chod o |zeleninovy kuskus, okurkovy salat
Svacina 17 |chléb, Sunkova péna, zeleninova misa, Caj
UTERY 10.9.
Pitny rezim voda, €a,j ovocna misa
Presnidavka | 17 |tmavy chléb, pomazanka syrova, zeleninova misa
Polévka 137 |polévka Spenatova
hl.chod 17 [boloriské Spagety, strouhany syr, ochucena voda
Svacina 7 |domaci termix, ovoce
STREDA 11.9.
Pitny rezim voda, ovocha misa
Presnidavka |"%*|chléb, vajitkova pomazanka, Caro
Polévka 13 [polévka mrkvova
hl.chod 1347|rybi karbanatek, bramborova kasSe, zeleninova obloha
Svacina 147 [rohlik, pomazanka z trescich jater, zeleninova misa
CTVRTEK 12.9.
Pitny rezim voda, Caj, ovocna misa
Presnidavka | 17 |jogurt ovocny, rohlik
Polévka 19 |polévka CoCkova
hl.chod 137 |buchtiCky s krémem, ovocna voda
Svacina 137 |chléb, pomazanka Spenatova, Caj
PATEK 13.9.
Pitny rezim voda, Caj, ovocnha misa
Presnidavka |:s7 [tmavy chléb, droZzdova pomazanka, Caro
Polévka 17 |polévka brokolicovy krém
hl.chod 1 |vepFové nudlicky na bylinkach, ryze, mrkvovy salat
Svacina 137 |croissant, mléko
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Strava je urcena k okamzité spotfebé&, zmeéna jidelnicku je vyhrazena.
Pitny reZim déti - vZdy na vybér napoj + Cista voda (nebo s ovocem, sirupem a bylinkami)




